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Полное название 

воспитательной практики 

Социальный благотворительный проект «Время ДОБРА 

(Добрых Отзывчивых Благодарителей Ребят 

Активистов)»  

ФИО (последнее при 

наличии), должность и 

наименование 

образовательной 

организации авторов 

воспитательной практики 

Сибгатов Рафаэль Илгизович, педагог организатор 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Многопрофильный лицей №37» 

Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан 

Аннотация воспитательной 

практики 

Проект направлен на социализацию, поддержку и 

помощь особенным детишкам через мероприятия, 

акции, мастер-классы, проводимые нормотипичными 

детьми и волонтёрами-добровольцами отряда 

«Волонтеры в Теме»  

Ключевые слова 

воспитательной практики 

Добрые Отзывчивые Благодарители Ребята Активисты 

Актуальность внедрения 

воспитательной практики 

Наше общество — это сложнейший механизм, в 

котором ежедневно между собой взаимодействуют 

разные люди, с разными возможностями и уровнем 

притязания. Проблема приобретения ребёнком 

эмоционально-нравственного, духовного опыта 

является сегодня особенно актуальной. Задача 

современного педагога/ руководителя заключается в 

умении воспитать в каждом ребёнке гражданина и 

патриота своей страны, развить чувство долга в 

оказании помощи нуждающимся, побудить к 

совершению добрых и полезных поступков.  

 В современном мире есть много проблем, которые 

невозможно решить без помощи добровольцев, без тех 

людей, которые сознательно и бескорыстно трудятся на 

благо других. Одним из приоритетных направлений в 

работе волонтерского сообщества является помощь 

особенным детям, оказание поддержки семьям в 

которых воспитываются дети с ограниченными 

возможностями здоровья. Достигнув школьного 

возраста, в силу своих умственных и физических 

возможностей, они не могут обучаться в обычных 

школах, тем самым лишаясь общения с обычными 

детьми. Проект «Время ДОБРА» является площадкой 

для общения детей ОВЗ с нормотипичными детьми-

волонтерами. Добровольцы нашего отряда «Волонтеры 

в Теме» проводят для особенных детей мероприятия 

различной направленности: творческие мастер-классы и 

мероприятия спортивно-оздоровительной 

направленности, что позволяет волонтёрам научиться 



учитывать особенности таких детей, находить подход, 

учиться толерантному отношению. Для детей с ОВЗ 

взаимодействие с волонтёрами способствует 

формированию социального опыта и социальному 

развитию. В мероприятиях, проводимых 

добровольцами, дети примеряют на себя различные 

социальные роли, получают полезную информацию. 

Творческие мероприятия позволяют заинтересовать 

детей и получить новые социальные навыки. 

Спортивно-оздоровительные мероприятия позволяют в 

игровой форме создавать у детей положительный 

настрой, также оказывают здоровьесберегающий 

эффект, что особенно важно для детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 Добро, гуманизм, милосердие, смысл жизни – это 

ценности, о которых можно говорить бесконечно. И мы 

призваны свершать добрые, благие поступки! 

Цель и задачи 

воспитательной практики 

Цель: помощь мужественным детям с особенностями в 

развитии и детям–инвалидам адаптироваться в социуме 

путем развития их творческих и коммуникативных 

навыков. 

Задачи:  

1. дать возможность добровольцам отряда, лицеистам, 

родительской общественности научиться работать и 

взаимодействовать с «особенными» детьми;  

2. рассказать и показать окружающим людям, что нужно 

быть добрее, проявлять милосердие и свершать добрые 

поступки по отношению к окружающим; 

3. оказать помощь в адаптации детям с ограниченными 

возможностями здоровья и детям-инвалидам через 

игровую деятельность; 

4. создать условия для раскрытия возможностей 

особенных детей через творческую деятельность; 

5. по ходу реализации проекта разработать фотоальбом 

«Время Добра».  

Целевая аудитория 

воспитательной практики 

Дети сообщества «КАМОД» (Клуб Активных Мамочек 

Особенных Детей) от 6 до 17 лет, онкобольные дети 

благотворительного фонда «Сила Единства» от 7 до 16 

лет, лицеисты, родители, сотрудники образовательной 

организации. 

Краткий анализ 

воспитательной практики 

Представлен в приложении № 1 к Паспорту 

воспитательной практики 

Технологии и методы 

реализации 

воспитательной практики 

- сотрудничество лицеистов, добровольцев с законными 

представителями сообщества «КАМОД»;  



- повышение уровня социализации и поднятие 

социального статуса особенных детей;  

- повышение уровня развития толерантности учащихся 

образовательных организаций города Нижнекамска и 

всех соучастников реализации проекта. 

Ресурсы, необходимые для 

реализации 

воспитательной практики 

Кадровые ресурсы: на каждом этапе работы 

обучающихся сопровождают организаторы (педагоги, 

родители или старшеклассники-волонтёры). 

Методические ресурсы: основные положения 

разработки воспитательного мероприятия: обоснование 

выбора, цель, задачи, технология, приёмы, форма 

проведения. 

Материально-техническая база: наличие помещений 

(кабинетов, рекреаций) с компьютерной техникой и 

доступом в Интернет, а в случае дистанционной 

работы — наличие выхода в Интернет с домашних 

устройств детей и родителей. 

Период реализации 

воспитательной практики 

Период: с января по декабрь текущего учебного года 

В приложении № 2 к Паспорту воспитательной 

практики представлен план-график реализации 

воспитательной практики по Диаграмме Гранта  

Ожидаемые результаты 

воспитательной практики 

Основные мероприятия, проводимые в рамках 

воспитательной практики: 

- благотворительный сбор макулатуры;  

- благотворительный сбор корма, лекарственных 

препаратов, игрушек, пеленок, ветоши;  

- ежегодная благотворительная акция «Поможем 

вместе»; 

- благотворительный мастер-класса «Время добра» 

для мужественных детей сообщества «КАМОД»;  

- благотворительная акция «Ёлка Добра»;  

- благотворительная ярмарка «Добрые сердца» для 

оказания помощи онкобольным детям 

благотворительного фонда «Сила единства»;  

- благотворительная акции «Стань Дедушкой 

Морозом»;  

- новогоднее представление «Новый год у ворот» для 

мужественных детей сообщества «КАМОД»;  

- новогоднее благотворительное представление для 

детей и жителей 44, 45 микрорайонов;  

- квест-игра «В поисках сладких сокровищ Деда 

Мороза» в семейном парке «VELIKI» для детей 

близлежащих микрорайонов;  

- новогодний вечер воспитанникам социального 

приюта для детей и подростков «Балкыш»;  



- праздник двора «Будем дружить домами/ Өйләр 

белән дус булыйк, тату булыйк»;  

- летний Семейный Табеевский фестиваль. 

Описание воспитательной практики 

Проект направлен на социализацию, поддержку и помощь особенных детишек через 

мероприятия, акции, мастер-классы, проводимые добровольческим отрядом 

«Волонтеры в Теме».   

Проект «Время Добра» - это площадка для накопления и систематизации материалов 

по вопросам адаптации и взаимодействия особенных детей со сверстниками как 

основополагающего фактора развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов. 

В рамках реализации воспитательной практики добровольцами отряда 

запланированы следующие мероприятия: 

- организация, проведение и участие в благотворительном сборе макулатуры в 

помощь приютам для бездомных животных «Бездомыши-НК», «Дорога домой», 

«Хвостикам нужен дом» (была оказана материальная помощь);  

- организация, проведение и участие в благотворительном сборе корма, 

лекарственных препаратов, игрушек, пеленок, ветоши в помощь приютам для 

бездомных животных «Дорога домой», «Хвостикам нужен дом», «Добрые руки», 

фонда «Дом надежды» (была оказана материальная помощь);  

-  оказание материальной помощи   сообществу онковыздоравливающих пациентов 

«Без бергә – Мы вместе», приобретение канцелярских принадлежностей (красок, 

карандашей, альбомов, тетрадей, разноцветных ручек);  

- организация и проведение благотворительного мастер-класса «Время ДОБРА» для 

мужественных детей соообщества «КАМОД» (изготовление новогоднего подарка, 

открыток своими руками, вручение сладких подарков);  

-  организация, проведение и участие в ежегодной благотворительной акции «Ёлка 

Добра» по сбору сладких подарков, игрушек, корма, ветоши, лекарственных 

препаратов подопечным приюта для бездомных животных;  

- организация и проведение благотворительной ярмарки «Добрые сердца». 

Вырученные средства были направлены в благотворительный фонд «Сила единства» 

в помощь онкобольным детям;  

- организация, проведение и участие в благотворительной акции «Стань Дедушкой 

Морозом». Вручение сладких подарков и игрушек нуждающимся, многодетным 

семьям, одиноким пожилым людям (подарки были направлены в телерадиокомпанию 

НТР, в сообщество онковыздоравливающих пациентов «Без бергә – Мы вместе»);  

-  организация, проведение и участие в Новогоднем представлении «Новый год у 

ворот» для мужественных детей сообщества «КАМОД», вручение сладких подарков; 

- организация новогоднего благотворительного представления для детей и жителей 

44, 45 микрорайонов города Нижнекамска с вручением сладких подарков;   

-  оказание материальной помощи и вручение сладких подарков (119 подарков) 

благотворительному фонду для онкобольных детей «Сила единства»;  

- организация и проведение квест-игры «В поисках сладких сокровищ Деда Мороза» 

в семейном парке «VELIKI» для детей близлежащих микрорайонов. Всем детям были 

вручены сладкие подарки от Деда Мороза и Снегурочки;  



- проведение новогоднего вечера с вручением сладких подарков для воспитанников 

социального приюта для детей и подростков «Балкыш»;  

- реализация грантового проекта «Моя чистая среда - планета Земля!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

к Паспорту воспитательной практики 

 

 

Краткий анализ воспитательной практики 

Социальный проект «Время ДОБРА  

(Добрых Отзывчивых Благодарителей Ребят Активистов)» 
название практики 

 

Внутренние факторы Внешние факторы 

Сильные стороны Возможности 

1. социальный проект «Время ДОБРА» 

даст возможность добровольцам отряда 

научиться работать и взаимодействовать 

с особенными детьми;  

2. рассказать и показать окружающим 

людям, что нужно быть добрее, проявлять 

милосердие и свершать добрые поступки; 

3. волонтёры смогут оказать помощь в 

адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-

инвалидов через игровую деятельность; 

4. вовлечение мужественных детей в 

совместную (игровую и творческую) 

деятельность в качестве активных ее 

участников. 

 

 

1. привлечение партнеров для реализации 

проекта:  

- МБОУ «СОШ №36» НМР РТ;  

- НВЦ города Нижнекамска, центр 

Молодежных инициатив «КОВЕР»;  

- дворовые клубы «ФЕНИКС», «ЛУЧ», 

«Небо»; 

- ИК НМР РТ (Исполнительный Комитет 

Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан); 

- Нижнекамская городская газета «Ваша 

газета», газета «Единство», газета «Туган 

Як», телерадиокомпания НТР, медиа-

холдинг «НТР», телекомпания 

«Нефтехим-медиа». 

 

Слабые стороны Риски 

1. не все особенные дети готовы к 

коммуникации. 

 

 

1. нехватка времени;  

2. занятость особенных детей и их 

законных представителей другими 

проектами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

к Паспорту воспитательной практики 

 

 

 

 

План-график реализации воспитательной практики  

социального проекта «Время ДОБРА» 
название практики 

 

 
№ Наименование этапа Длительность Временные рамки проекта (может указываться в днях, месяцах) 

Период 

1 

Период 

2 

Период 

3 

Период 

4 

Период 

5 

Период 

6 

Период 

7 

1. 1

. 

Мастер-класс по 

изготовлению 

открыток для 

особенных 

детишек «Время 

Добра» 

январь, 

2025 

       

2. 2

. 

Мастер-класс 

«Время Добра» по 

изготовлению 

имбирных 

пряников в 

добровольческом 

кулинариуме  

февраль, 

2025 

       

3. 3

. 

Квест-игра 

«Любимые уголки 

Темы» 

апрель, 

2025 

       

4.  «Мир музыки, 

творчества и 

танца», фестиваль 

музыки, 

творчества и 

танца, где каждый 

особенный 

ребенок сможет 

раскрыть свои 

таланты и 

выразить себя 

через танец, 

песню, 

художественное 

слово 

июнь, 2025        

5.  «Ярмарка Добра», 

организация 

ярмарки добра с 

привлечением 

поделок, рисунков 

особенных детей в 

сентябрь, 

2025 

       



помощь 

родителям/ 

законным 

представителям 

мужественных 

ребятишек 

6.  Квиз-игра 

«Следопыты» 

октябрь, 

2025 

       

7.  Квиз-игра 

«Следопыт», 

направленная на 

поиск клада 

капитана корабля 

«ЗнаниУм» 

ноябрь, 

2025 

       

8.  «Праздник к нам 

приходит» 

декабрь, 

2025 

       

 


